
 

Proposition de thèse 

 

Titre : Décrypter les mécanismes du brunissement post-récolte chez la banane pour 
accompagner la transition vers des variétés agroécologiques performantes 

Une approche multi-échelle pour révéler les mécanismes contrôlant le brunissement et la qualité 
fonctionnelle du fruit 

 

Acronyme BANA + : Développer des bananiers résistants et apporter des solutions 
concrètes aux producteurs français de bananes et aux acteurs de la filière 

Contexte scientifique 

Le développement de systèmes de production agroécologiques à base de 
bananiers mobilise plusieurs leviers, dont l’intégration de variétés 
naturellement tolérantes aux pathogènes et aux bioagresseurs. Cependant, 
le déploiement de ces nouvelles ressources variétales est limité par une 
connaissance encore insuffisante de leurs performances en termes de qualité 

post-récolte du fruit, notamment son aptitude à la commercialisation pour 
répondre aux exigences du marché de la banane dessert. 

Dans la filière, les pertes économiques sont en effet fortement liées aux altérations 
physiologiques apparaissant lors de la récolte, du transport et de la commercialisation. Parmi 
les défauts les plus pénalisants figurent les éclatements, la frisure, le dégrain, ainsi que les 
brunissements consécutifs aux chocs et aux manipulations. Ces défauts, souvent dépendants 
du stade de maturation et de la variété, constituent un frein majeur à la valorisation 
commerciale de variétés alternatives plus adaptées aux systèmes de production durables. 

Le brunissement des tissus externes du fruit apparaît notamment comme une conséquence 

d’une perte progressive de cohésion cellulaire induite par la maturation et exacerbée par les 

contraintes mécaniques (choc ou frottement). Cette fragilisation résulte de modifications 

profondes incluant des processus oxydatifs et la rupture de l’intégrité tissulaire qui favorise 

alors le contact entre enzymes oxydatives et substrats phénoliques (Queiroz et al., 2008), ainsi 

que l’oxydation de composés antioxydants (Meitha et al., 2020) conduisant à la formation de 

pigments bruns responsables du déclassement commercial des fruits.  

Bien que les processus physiologiques impliqués dans la maturation et la sénescence de la 
banane soient relativement documentés, les mécanismes déterminant la sensibilité ou la 
résistance des variétés aux altérations post-récolte restent encore largement inconnus. 

 



Verrou scientifique et enjeu 

Les premières connaissances sur les métabolites associés aux critères de qualité fonctionnelle 
de la banane ont récemment été obtenues grâce à une approche métabolomique menée sur 
des tissus présentant des altérations physiologiques (Arési, 2026). Toutefois, aucune étude n’a 
jusqu’à présent intégré l’analyse dynamique des flux métaboliques et la caractérisation fine 
des modifications structurales des tissus au cours de la maturation afin d’identifier les 
mécanismes conférant une meilleure résistance aux stress mécaniques et aux phénomènes 
de brunissement. 

Comprendre les déterminants métaboliques, cellulaires et structuraux associés à la 
robustesse du fruit représente donc un enjeu majeur pour : 

• développer des solutions post-récolte adaptées aux nouvelles variétés ; 
• améliorer les critères de sélection dans les programmes d’amélioration variétale du 

bananier ; 
• accompagner la transition vers des systèmes de production plus durables. 

 

Objectifs et démarche scientifique 

Cette thèse vise à identifier les mécanismes biologiques associés à la résistance aux 
altérations physiologiques de la banane en combinant une approche intégrative du 
métabolisme et de la structure des tissus externes du fruit. 

Cet objectif se décline en sous-objectifs opérationnels : 

1) Analyse comparative de l’évolution au cours de la maturation des métabolites 
impliqués dans les meurtrissures et le brunissement de manipulation de variétés 
ayant des traits de qualité fonctionnelle contrastés. Une première approche 
consistera à réaliser une analyse comparative de variétés sensibles et résistantes aux 
brunissements et aux stress mécaniques, à différents stades de maturation. L’objectif 
sera d’identifier les signatures métaboliques associées à la tolérance, ainsi que les 
voies biochimiques impliquées dans la régulation de la réponse du fruit. Cette 
stratégie s’appuiera notamment sur les connaissances acquises dans d’autres modèles 
fruitiers (Park et al., 2026; Di Guardo et al., 2013 ; Wang et al., 2021) concernant le rôle 
du métabolisme cuticulaire, des composés phénoliques et des systèmes antioxydants 
dans la maîtrise du brunissement.  
 
 

2) Analyse comparative de l’organisation structurale du péricarpe des variétés 
résistantes et sensibles au brunissement dans différentes conditions de 
conservation. Cette étude mobilisera des approches de microscopie couplée à 
l’analyse d’images, ainsi que des analyses biochimiques, spectroscopiques et 
d’imagerie par spectrométrie de masse des constituants du péricarpe. L’objectif étant 
de mieux caractériser les assises cellulaires et notamment les cires et le continuum 
paroi-cuticule de l’épiderme à l’origine de cracks en surface et des brunissements. 

3) Caractérisations thermo-mécaniques des matrices lipidiques et 
polysaccharidiques, afin de relier les propriétés physiques des tissus à leur sensibilité 
aux contraintes mécaniques.  
 



Originalité et perspectives 

Cette approche multidisciplinaire permettra pour la première fois de relier les changements 
métaboliques, structuraux et mécaniques du fruit au cours de la maturation afin d’identifier 
les facteurs déterminant sa robustesse. Les résultats attendus contribueront à proposer de 
nouveaux marqueurs de sélection pour l’amélioration variétale du bananier et à concevoir 
des stratégies innovantes pour réduire les pertes post-récolte dans une perspective de 
production agroécologique. 

 

Laboratoires d’accueil 

La thèse s’effectuera dans le cadre d’une collaboration entre l’UMR Qualisud (site La 
Réunion https://www.banaplus.org/sites/reunion ; site Guadeloupe 
https://www.banaplus.org/sites/antilles) et le laboratoire UR BIA (Nantes) https://ur-
bia.angers-nantes.hub.inrae.fr/. Le.la doctorant.e sera basé.e à la Réunion et nécessitera 
déplacements à BIA et en Guadeloupe.  

Financement : projet PARSADA BANA+ (acquis) https://umr-qualisud.cirad.fr/principaux-
projets/bana-accelerer-le-developpement-de-varietes-de-bananiers-resistants-aux-
maladies-fongiques-pour-reduire-l-usage-des-persticides-aux-antilles-et-dans-les-autres-
droms 

 

Compétences scientifiques et techniques 

Nous recherchons des candidat(e)s titulaires d’un Master 2 ou d’un diplôme équivalent dans 

les domaines de la biologie végétale, ou de la biochimie. Le ou la candidat(e) devra montrer 

un intérêt pour les recherches interdisciplinaires à l’interface entre sciences du végétal, et de 

la Biochimie. Une expérience en travail sur matériel végétal, microscopie, analyse 

d’images, caractérisation mécanique des matériaux ou analyses statistiques sera 

appréciée. De bonnes capacités d’organisation, de communication scientifique et 

d’interaction avec des partenaires de culture scientifiques différentes sont attendues. Une 

bonne maîtrise de l’anglais est requise ; la connaissance du français constituera un atout. 

 

Contacts pour candidater 

Joindre CV, lettre, et coordonnée de personnes référentes 

Mathieu LECHAUDEL mathieu.lechaudel@cirad.fr 
Bénédicte BAKAN benedicte.bakan@inrae.fr 
Anne-Laure CHATEIGNER-BOUTIN anne-laure.chateigner-boutin@inrae.fr 
Bastien BARRAL bastien.barral@cirad.fr 
 

 
Début de la thèse oct - nov 2026  
 
Candidatures ouvertes jusqu’au 20 Août 2026 
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