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Analyse du Cycle de Vie (ACV)  et durabilité

SocialEconomie

Environnement

Soutenable Viable

Equitable

Durable

Les trois piliers du 
développement durable

(cf. Brundtland 1987)

Indicateurs de 
performances 

environnementales:
FOCUS sur l’ACV

Indicateurs de 
performances 

sociales
Indicateurs de 
performances 
économiques



3

L’ACV pour répondre à quelles questions ?



Objectifs de l’étude:

• Phase de production agricole commune à tous les circuits:

 itinéraire de production raisonnée en France pour variété sensible 
avec un niveau de rendement moyen de 43tonnes / ha
(source Agreste 2015-2016 pour Gala).

• Cycle de Vie complet de la pomme 
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Gala

Evaluer l’impact environnemental de 
différents scénarios de distribution 
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Fin de vie 
(recyclage, 
réutilisation, 
traitement des 
déchets)

Production 
agricole

Usage 
(consommation)

Polluants émis 
(air, eau, sols)

Ressources naturelles 
consommées

Légende:

Transport du distributeur 
au consommateur final

ou

Extraction des 
matières premières

Packaging, 
distribution

Logistique

Station de conditionnement 
& stockage

Le cycle de Vie 
de la pomme 
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ACV, approche multicritère (ReCiPe*)

* ReCiPe Netherlands – CML , PRé Consultants, Radboud Universiteit Nijmegen, RIVM, CE Delft

Logistique et autres

Construction des 
infrastructures (amorties 

sur x années)

Emissions de polluants 
dans l’eau, l’air, les sols

Modélisation 
du système

Fonctionnement 
(énergie, maintenance, etc.)

Inventaire du 
cycle de vie

Emissions 
(air, eau, sols)

CO2

CH4

NOx

SO2

Particules

Nitrates

Phosphates

CFC

ETM air

ETM eau

Etc.

Consommations de 
ressources 
naturelles 

(pétrole, minerais, 
eau, biomasse …).

Unités



Scénarios envisagés (travail collectif*)

Circuits conventionnels (CL) Circuits courts

Circuits courts en vente directeCircuits longs ou circuits plus ou moins courts avec intermédiaires

Distribution
type paniers 

AMAP ou vente 
directe sur un 
marché ou en 

magasin

d4 d5

b4

Achats 
directs 
à la ferme

Logistique et stockage France (chambre froide)

a1

Stockage à la ferme

a2 a3 a4 a5

Cold-store

Production agricole CHILI Production agricole FRANCE 

Logistique et stockage CHILI

Farm

km

km

Marché foire ou commerce  
local (détaillant, primeur)

Grossiste

Super ou hyper-marché

c3

b2

c1

Plateforme achat/logistique grande 
distribution ou grossiste

b1 b3

c2

RDC* 

Retail

km

A2

Transport final par le consommateur chez lui en véhicule particulier

A3 B1 B2A1

d1 d3

Cagette/caisse de 
8-10kg1 à 2 kg de pommes au sein d'un panier de courses

d2

Consumer

km

*RDC: Retail 
Distrib. Centre

Variante pour ces deux scénarios en 
transports doux (Vélo, piéton …)

A3b B1b
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* Pierre Varlet, Dominique Grasselly, Anthony 
Langlais, Christian Hutin, Philippe Roux

Pomme GALA (source Agreste 2015-2016) - 43tonnes / ha 

Pertes prises 
en compte



Principaux paramètres logistiques retenus
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Paramètres influant 
sur l’impact des 
derniers km par le 
consommateur



Comparaisons réalisées (travail collectif*)

Période d’achats

Durée de stockage en chambre froide (mois)

Circuits longs Circuits courts

A1 A2 A3 B1 B2

Circuit Long 
import Chili

Circuits Longs 
France 

Circuits plus ou 
moins courts avec 

intermédiaires

Circuits courts en 
vente directe (sur 

un marché)

Circuits courts en 
vente directe à la 

ferme

P1 – Août to Oct./Nov.
Durée de stockage courte 

(2 mois)
* A2-P1 A3-P1 B1-P1 B2-P1

P2 – Déc. to Fév./Mars
Durée de stockage intermédiaire

(5 mois)
* A2-P2

A3-P2
A3b-P2

B1-P2
B1b-P2

B2-P2

P3 – Mars/Avril to Juin/Juillet
Durée de stockage longue
(3 mois Chili et 9 mois Fr)

A1-P3 A2-P3 * * *

C2 - Effet de la 
saison de la 

consommation des 
pommes

C1 - Import versus 
France

C4 - Effet du mode 
de transport final du 

consommateur

C3 - Comparaison 
circuits courts, circuits 

longs

C2bis - Incidence du mix 
électrique (UE, Pologne, 

Allemagne, UE) 
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C5 – Sensibilité des résultats à 
des paramètres divers:

• Poids
• % panier consommateur
• Distance parcourue

Système de 
référence retenu

* Pierre Varlet, Dominique Grasselly, Anthony 
Langlais, Christian Hutin, Philippe Roux

Gala



Analyse de contribution sur circuit de REFERENCE (A2P2)
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• Uniquement les effets potentiels des polluants 
ou des changements globaux sur la santé ! 

• Effets positifs/négatifs de la consommation 
alimentaire de pommes non pris en comptes



Comparaison C2: Effet saison

Période d’achats

Durée de stockage en chambre froide (mois)

Circuits longs Circuits courts

A1 A2 A3 B1 B2

Circuit Long 
import Chili

Circuits Longs 
France 

Circuits plus ou 
moins courts avec 

intermédiaires

Circuits courts en 
vente directe (sur 

un marché)

Circuits courts en 
vente directe à la 

ferme

P1 – Août to Oct./Nov.
Durée de stockage courte 

(2 mois)
* A2-P1 A3-P1 B1-P1 B2-P1

P2 – Déc. to Fév./Mars
Durée de stockage intermédiaire

(5 mois)
* A2-P2

A3-P2
A3b-P2

B1-P2
B1b-P2

B2-P2

P3 – Mars/Avril to Juin/Juillet
Durée de stockage longue
(3 mois Chili et 9 mois Fr)

A1-P3 A2-P3 * * *

C2 - Effet de la 
saison de la 

consommation des 
pommes

C2bis - Incidence du mix 
électrique (UE, Pologne, 

Allemagne, UE) 
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Système de 
référence retenu

Gala



Circuits longs France

 La période de commercialisation impacte 
peu (avec le mix électrique Français*)

 La catégorie d’impact la plus sensible au 
stockage en France est « Ionising 
radiation » en raison du mix électrique
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Comparaisons C2 = Effet saisons (i.e. durée de stockage)

Ecosystems
ResourcesHuman health

Aout  oct./nov.REF: Déc.  Fév./mars Mars/avril  juin/juil.

* 70% nucléaire



Effet du mix électrique
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mix polonais 
majoritairement au charbon

Endpoint Santé humaine (DALY) Endpoint Ecosystèmes (species.yr) Endpoint Ressources ($)



Comparaisons C1: Import versus France

Période d’achats

Durée de stockage en chambre froide (mois)

Circuits longs Circuits courts

A1 A2 A3 B1 B2

Circuit Long 
import Chili

Circuits Longs 
France 

Circuits plus ou 
moins courts avec 

intermédiaires

Circuits courts en 
vente directe (sur 

un marché)

Circuits courts en 
vente directe à la 

ferme

P1 – Août to Oct./Nov.
Durée de stockage courte 

(2 mois)
* A2-P1 A3-P1 B1-P1 B2-P1

P2 – Déc. to Fév./Mars
Durée de stockage intermédiaire

(5 mois)
* A2-P2

A3-P2
A3b-P2

B1-P2
B1b-P2

B2-P2

P3 – Mars/Avril to Juin/Juillet
Durée de stockage longue
(3 mois Chili et 9 mois Fr)

A1-P3 A2-P3 * * *

C1 - Import versus 
France
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Système de 
référence retenu

Gala



 Le + impactant est l’import Chili: 

 transport réfrigéré de 962 km versus 370 km pour A1-P3 et A2-P3

 transport maritime 
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Comparaison C1 (Import versus FR)



Comparaison C3: Circuits FR COURTS versus LONGS

Période d’achats

Durée de stockage en chambre froide (mois)

Circuits longs Circuits courts

A1 A2 A3 B1 B2

Circuit Long 
import Chili

Circuits Longs 
France 

Circuits plus ou 
moins courts avec 

intermédiaires

Circuits courts en 
vente directe (sur 

un marché)

Circuits courts en 
vente directe à la 

ferme

P1 – Août to Oct./Nov.
Durée de stockage courte 

(2 mois)
* A2-P1 A3-P1 B1-P1 B2-P1

P2 – Déc. to Fév./Mars
Durée de stockage intermédiaire

(5 mois)
*

A2-P2 A3-P2
A3b-P2

B1-P2
B1b-P2

B2-P2

P3 – Mars/Avril to Juin/Juillet
Durée de stockage longue
(3 mois Chili et 9 mois Fr)

A1-P3 A2-P3 * * *

C3 - Comparaison 
circuits courts, circuits 

longs
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Système de 
référence retenu

Gala



 Le + impactant est le circuit court B2 en vente directe à la ferme: 

 Transport final très impactant

 Résultats très sensibles au poids de pommes achetées (8 kg) 
et à la distance parcourue en véhicule individuel (20 km)
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Comparaison C3 (Circuits FR longs versus courts)
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ACV et durabilité

SocialEconomie

Environnement

Soutenable Viable

Equitable

Durable

Les trois piliers du 
développement durable

(cf. Brundtland 1987)

Indicateurs de 
performances 

environnementales:
FOCUS sur l’ACV

Indicateurs de 
performances 

sociales
Indicateurs de 
performances 
économiques



Quelle est la question posée ?
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(1) Pour le cas spécifique circuit COURT B2-P2 
(20km, 8kg pommes, 76% panier)

(2) Pour le cas spécifique circuit LONG A2-P2 
(3km, 1,5-2kg pommes,20% panier)

Le circuit COURT (1) est-il 
meilleur que le circuit  

LONG (2) ? 

Jusqu’à quel point les 
circuits COURTS sont 

meilleurs que les circuits 
LONGS ?

Etude de sensibilité des résultats aux paramètres logistiques 
(distances de transport, poids des achats, durée de stockage, etc.)

Dans quels cas les circuits 
COURTS ou LONGS sont-

ils meilleurs ?



20

Comparaison éco-efficience circuits COURTS versus LONGS

Circuit COURT 
meilleur

Circuit LONG 
meilleur

Comparaison réalisée:
• A2P2 « circuit long » 

(paramètres fixés) 
• B2P2- « vente directe à la 

ferme » (paramètres variables)



Période d’achats

Durée de stockage en chambre froide (mois)

Circuits longs Circuits courts

A1 A2 A3 B1 B2

Circuit Long 
import Chili

Circuits Longs 
France 

Circuits plus ou 
moins courts avec 

intermédiaires

Circuits courts en 
vente directe (sur 

un marché)

Circuits courts en 
vente directe à la 

ferme

P1 – Août to Oct./Nov.
Durée de stockage courte 

(2 mois)
* A2-P1 A3-P1 B1-P1 B2-P1

P2 – Déc. to Fév./Mars
Durée de stockage intermédiaire

(5 mois)
* A2-P2

A3-P2
A3b-P2

B1-P2
B1b-P2

B2-P2

P3 – Mars/Avril to Juin/Juillet
Durée de stockage longue
(3 mois Chili et 9 mois Fr)

A1-P3 A2-P3 * * *

C4 - Effet du mode de transport 
final du consommateur
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Système de 
référence retenu

Comparaison C3b: Effet du mode de transport final

Gala



Effet du mode de transport final

 Le transport final en voiture particulière est très impactant. 

 Lorsqu’il est réalisé en vélo la plupart des catégories d’impact 
sont considérablement réduites
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VELO VELO



Conclusions
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 Importance de la perspective cycle de vie et approche 
multicritère des impacts environnementaux

 Nécessité de poser les bonnes questions

 Performances environnementales des circuits de distribution 
sont très dépendantes des paramètres réels locaux 
spécifiques à chaque consommateur

Remerciements à Pierre Varlet (ANPP), Dominique Grasselly (CTIFL), Anthony Langlais (AZ France), 
Christian Hutin (CTIFL), pour leur contribution dans l’élaboration des scénarios

 L’ACV pour les professionnel

ACV = Outil de diagnostic env. des filières et d’écoconception

 L’ACV pour le grand public

Besoin de recommandations simples à interpréter par 
exemple sous forme d’abaques ou de guides
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